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Szovettan jegyzet

Szovettani festesek,
alap-szovetek.

Hamszovet

Irta és szerkesztette: Dr. Forgacs Katalin, Emri Katalin

Rajzolta: Emri Katalin
A felvetelek az NTP palyazat utjan elnyert mikroszkoppal kesziiltek.




Szovettani festékek: a festékek jellegzetes kémiai csoportjaikkal a szovetek bizonyos
kémiai csoportjaihoz kétédnek. A kotddés altalaban ellentétes toltések vonzasan alapul.
Miért van sziikség festésre? - Mert a metszetek altalaban szintelenek, mert kicsi a
killonbozd részek torésmutatoja kozotti kiillonbség.

Bazikus festékek: Pozitiv toltésili festékek negativ toltesii csoportokhoz kotodnek (pl.:
DNS a sejtmagban, RNS a riboszomakban...). Az ilyen festékeket basophilnak nevezziik.
Bazophil festék pl.: hematoxilin, toluidinkék, metilinkék (kék szintiek).

Savanyu festékek: Negativ toltesili festékek pozitiv toltésii csoportokhoz kotddnek (pl.:
mitokondriumok, kollagénrostok, miofibrillumok...). Az ilyen festékeket acidophilnek
vagy eosinophilnek nevezziik. Eosinophil festék pl.: eozin (voros), Orange G (narancs),
pikrinsav (sarga).

Kombinalt festések: Az egyes festékeket szokas kombinalva hasznalni - pl.: Hematoxilin-
eozin (HE) festés.




Hematoxilin-eozin festés (HE)

Sotétkék-lila: sejtmag, riboszomakban gazdag citoplazma teriiletek, porcszovet sejtek
kozotti dllomanya (porcmatrix)

Rézsaszin: citoplazma, kollagénrostok, izomsejtek

.
»

1. Porcmatrix - HE festéssel lilas
sejtekkel

2. Hamsejtek - HE festéssel
rozsaszin citoplazma, lilas sejtmag
3. Simaizom - HE festéssel
rozsaszin izomsejtek

4. Rostos porc - HE festéssel
rozsaszin rostok




Alap-szovetek:

1. Hamszovet 2. Koto- és tamasztoszovet
~ Szorosan egymas mell¢ ~ Belso térkitoltd szerep
tomorilo sejtek ~ A test vazat alkoto keépleteket 1s hoz 1étre
~ Kiilso vagy belso testfelszint (csont, porc, kotdszoveti szalagok, inak)
boritja ~ Specializalodhat - nyirokszovet, zsirszovet,
~ Specializalodhat: veérszovet
valadéktermel€s - mirigyham, ~ Legtobbszor egymastol tavol esd sejtek €s
erzofunkcio - érzékham sok sejt kozotti allomany jellemzi
3. Idegszovet 4. Izomszovet
~ Feladata: informacio felvétele, ~ Kontrakciora specializalodott sejtek
tovavezetese, atadasa ~ Mozgasert felelOs

~ Kontrakci6 alapja: aktin €s miozin
filamentumok




e
Hamszovet

Altalanos jellemzok: Szorosan egymas mellé illeszkedd sejtek, sejt kozotti allomany alig
van, vagy egyaltalan nincsen.

Fajtai: FedOohdam - belso és kiilso testfeliiletet borit be, gatat jelent bizonyos anyagoknak.

Mirigyham - feladata a szekrécié és reszorpcid. Erzékham - feladata a kornyezeti ingerek

felvétele.




Altalanos felépités az egyrétegii hengerham (bélham) példajan

~ A sejtek szorosan egymas mellé nyomodva APILALIS
egy réteget alkotnak, a sejtréteg egyik oldala FELSY
a kotoszovet felé, a masik oldal a lumen felé
tekint.

~ Lumen fel¢ tekinto felszin: apikalis felszin

~ Kotdszovet fele tekintd felszin: bazalis felszin

~ Oldalso felszin: bazolateralis felszin

~ Atight junction nevi sejtkapcsolo struktara
miatt az oldalso felszinek szorosan
illeszkednek egymassal, ezaltal az apikalis €s
bazalis felszin fehérjedsszetétele eltérd, mert
a tight junction meggatolja a két felszin

kozott a membranfehérjék korlatlan
diffazigjat




Bazalis felszinen:

Membrana basalis: hamsejtek és kotoszoveti sejtek kozott 1évo vékony réteg.
Osszetétele: kollagén rostok, proteoglikanok, glikoproteinek.

Rétegei: lamina lucida - vékony, vilagos réteg; lamina densa - kdzepes tomottséget mutatd
réteg; lamina fibroretikularis - racsrostok vékony rétege. A lamina lucida és lamina densa

Funkcio1: ham rogzitése, kompartmentalizacio - fizikai gatat képez, polarizalt struktira €s
funkci0 fenntartasa, hamsejtek migracidjanak segitése sérules esetén, hamsejtek ...,
novekedeseét, differencialodasat segiti, sziird, barrier funkcidja van |




Lateralis felszinen - sejtadhézios molekulak
2 szomszedos sejt membranjaba €plil0 membranfehérjek. Membranok extracellularis
oldalan 0ssze tudnak kapcsolddni. Gyenge kapcsoloerd egyenkeént, de sokan vannak.

1. Zonula occludens (tight junction): diffazids barrier, lehetévé teszi a polarizalt sejtek
kialakulasat. Ovszertien fut korbe a sejteken. Jellemzd integrans fehérjék: okkludin,
Klaudin.

2. Zonula adherens: 6vszertien fut korbe a sejteken. Jellemz6 fehérjék: kadherinek, alfa-
aktin.

3. Macula adherens (desmosoma): szigetszeriien helyezkedik el, erds dsszetartast biztosit.
4. Nexus (gap junction): rajta keresztiil molekulak transzportja valosul meg. 2000 Da alatt
toltéstol fiiggetleniil minden molekulat atenged. Felépitése: 6 konnexin alegység alkot egy
konnexont, két szomszédos sejt egy-egy konnexonja alkot egy csatornat.




KONNEXIN

Junerion A,




Apikalis felszinen

- Felszint novel6 struktiarak: mikrobolyhok (hengeres nyulvanyok, belsejében
mikrofilamentum-koteg), sztereociliumok (hasonlo belso felépités, mint a
mikrobolyhoknal, de hosszabbak ¢s elagazoak is lehetnek)

- Mozgasért felelos specializaciok: csillok (Aktiv mozgasra képes. Mikrotubulusok épitik
fel - 2x9+2. Lehetdvé teszik a mukociliaris transzportot.)




Fedohamok

Testfelszint kiviilrdl, lireges szervek lumenjet beliilrdl boritja

Osztalyozas a sejtek alakja szerint

(tobbrétegii hamok esetében a legfelso sejtsor

alakja szamit)

1. Lapham

~ Sejtek hosszabb tengelye parhuzamos a
membrana basalissal

2. Kobham

~ Sejtek sz€lessége €s magassaga kozel azonos

3. Hengerham

~ Sejtek hosszabb tengelye merdleges a
membrana bazalisra

4. Atmeneti ham

~ Felszini sejtréteg alakja a funkcio
fliggvényeben valtozik

Osztalyozas a rétegek szama szerint

1. Egyrétegl

~ Minden sejt érintkezik a membrana
basalissal

2. Tobbretegli

~ K¢t vagy tobb sejtsor

~ Nem minden sejt érintkezik a membrana
basalissal




Egyreétegii hamok

1. Egyrétegu lapham: lemezszerlien ellapul6 sejtek, vékony sejtréteg. Keresztmetszeten
vékony citoplazma latszik, csak a sejtmag domborodik ki beldle. PL.: Henle kacs, tiido
alveolus.

2. Egyreétegii kobham: alacsony hasab/csonkagula alaku sejtek keresztmetszetben a
magassaguk megegyezik a sz¢lességiikkel. Sejtmag a sejt kozepén talalhato. Pl.:
petefészek, vesetubulusok.

3. Egyrétegii hengerham: hasab alakt keresztmetszetli sejtek. Sejtmag bazalisan,
kozépmagassagban helyezkedik el. Pl.: vékonybél, vastagb¢l, epehdlyag...

4. Egyréteg, tobbmagsoros hengerham: sejtmagok a sejtek kiilonboz6 magassaga miatt
tobb sorban talalhatdak, de minden sejt érintkezik a membrana basalissal.




Veékonybél keresztmetszet - belboholy (HE)

Egyrétegti, kutikulas hengerham kehelysejtekkel

Apikalis felszinen: kutikula (= kefeszegély, mikroboholy) - célja: feliiletnovelés
Fénymikroszkdpban az egyedi mikrobolyhok nem latszédnak.

Kehelysejtek: bazalisan elhelyezkedd, haromszog alaku sejtmag. Mirigyhdm - mucint
termel. (Fixalas soran a mucin nagy része kimosddik, ezért a sejt nagy része festetlen.)

Er keresztmetszetek is lathatoak a metszetben. Az erekben lehetnek alakos elemek. Az erek
falat endotél béleli.







er keresztmetszetek

bélboholy




epitel sejtek - egyrétegi,
tobbmagsoros hengerham

kefeszegely

kehelysejt




Gyomor keresztmetszet (HE)

Egyrétegli hengerham.

Gyomor fala er0s red0zottseget mutat.
Gyomor faldnak melyebb rétegeiben
kevert mirigyek talalhatoak.

egyrétegli hengerham

mirigyek




Egyrétegl, csillos hengerham (HE)

csillok

egyrétegll, tobbmagsoros
hengerham

membrana basalis

mirigy végkamra

zsirsejtek




Tobrétegii hamok

1. Tobbrétegu lapham: tobb réteg, legfelso sejtek ellapulnak, jelentds mechanikai
igénybevetelnek kitett helyeken jellemzd. A ham és kotoszovet hatara hulldmos, oka: igy
nagyobb feliileten eérintkezik a két hatar egymassal, tobb sejtkapcsold berendezés fer el,
szorosabban kapcsolddik a két feliilet egymassal. Kotdszoveti papillak jellemzoek.

Tobbrétegi, el nem szarusodo lapham

pl.: szajiireg, nyeldcso, hiively

Reétegei (kotdszovettdl tavolodva)

1. Membrana basalis

2. Stratum basale (=stratum germinativum): epithelialis 6ssejtek vannak itt, innen torténik
a hamsejtek potlasa. Az osztddas soran kialakulo sejtekbdl az egyik atlép a fentebbi
rétegbe, a masik marad itt.

3. Stratum poligonale: sokrétegti, gombolyded sejtek, tiiskés jellegii sejtek

4. Stratum planocellulare: legfelso 1-2 sejtsor, ellapult sejtek




PAPILLA Kotoszoveti papilla funkcioi:

1. noveli a hatarfeliiletet a ham €s a kotdszovet
kozott, ezzel er0sebbé teszik a ham ¢és
kotdszovet kapcsolodasat

2. erek futnak benne, melyek taplaljak a
hamszovetet







Tobbrétegi, elszarusodo lapham

a felsd sejtek folyamatosan szaruva alakulnak, mikozben lentrdl 4jraképzddnek
Rétegei (kotoszovettdl tavolodva)

1. Membrana basalis

2. Stratum basale

3. Stratum poligonale: sokrétegii, gdmbodlyded sejtek, tiiskés jellegii sejtek,

itt talalhatdak keratint termeld sejtek

4. Stratum granulosum: basophil citoplazmaju sejtek, keratohialin szemcsék

5. Stratum lucidum: csak vastag borben talalhato, eosinophil citoplazmajua sejtek
6. Stratum corneum: a sejtek feltoltik magukat lagy keartinnal, ebbe a folyamatba
belehalnak ¢€s elvesztik a sejtmagjukat

Nem csak hamsejtek, egyéb sejtek is talalhatoak itt:
keratinocitak: keratint termel0 sejtek

melanocitak: foleg a stratum basale rétegben |
Langerhans sejtek: immunrendszert képviseld sejtek - antigént elcsipik, ST Ve,
nyirokcsomoba viszik, bemutatjak







2. Tobbrétegii kobham: pl.: verejtékmirigyek kivezetocsove
3. Tobbrétegii hengerham: pl.: férfi hugycso, exokrin mirigyek kivezetocsove

4. Atmeneti ham = urothel

pl.: vesemedencében, huigyhodlyagban, hugycso elején

Vizeletelvezeto rendszer hamja. Alkalmazkodik a holyag telitettségi allapotdhoz. A térfogat
valtozasaval a sejtek valtoztatjak az alakjukat.

Rétegei:

1. Legalso sejtsor: henger alakt sejtek

2. Polygonalis sejtekbol allo réteg: korte alak sejtek

3. Erny0sejtek: tobb sejtet 1s befedd sejtek, nyomas hatasara nagymértékii alakvaltozasra
képesek




Tobbretegtl, elszarusodd lapham (HE)

stratum corneum
stratum granulosum

stratum poligonale

stratum basale

membrana basalis




Tobbrétegti, el nem szarusodd laphdm (HE)

stratum planocellulare

stratum poligonale
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T - stratum basale
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Erfal rétegei

1. Tunica intima - belsd

Az erek lumenjét endothél béleli - altalaban lamina basalissal is rendelkezik. Stratum
subendothelium: vékony kotdszovetes réteg talalhato itt bizonyos esetekben.

2. Tunica media - k6zépso

Talalhatoak benne simaizom, elasztikus rostok - az artériak esetében a tobb, mint a
vénaknal. Kollagénrost IS alkotja - vénak esetében tobb, mint az artériaknal.

3. Tunica adventitia

Laza rostos kotdszovet alkotja. A nagyobb ereknél ebben talalhatdak az érfalat ellato erek
¢s 1idegek.




Artériak
Az artériak esetében a tunica media a legfejlettebb réteg.
A nagy méretu artériak két csoportra oszthatoak.

Nagy elasztikus artériak Nagy muszkularis artéridk

feladata: rezervoar funkcio - a vér feladata: vérnyomas szabalyozasa
folyamatos aramlasat biztositja Tunica media: a simaizom sejtek az
Tunica media: koncentrikusan érfal tobb, mint 50%-at alkotjak. A
elhelyeszkedo simaizom sejt rétegek simaizom sejtek ¢s elasztikus rostok
valtakoznak elasztikus rost egyltt spiralis lefutast mutatnak.
lemezekkel.

Tunica intima: endothel, lamina basalis, stratum subendothelium
Tunica adventitia: vékonyabb, mint a tunica media, a tunica
mediatol élesen elkiiloniil (vénak esetében ez nem 1gaz, igy lehet
megkiilonboztetni a nagy artéridkat €s vénakat)

Talalhatoak meg: kozepnagy artériak, arteriolak, precapillaris arteriolak €s caplllarlso""“.\ 1
(a kisebb artériak mind muscularis tipusuak)




Vénak
A vénak esetében a tunica adventitia a legfejlettebb réteg, a tunica media kevéssé
fejlett. Aranylag tob kotoszoveti rost, kevesebb simaizom és rugalmas elem.
Vénak esetében a tunica media és adventitia nem kiiloniil el olyan mértékben, mint az
artériaknal.

Fajtai: postcapillaris venulak, muscularis venulak, kis vénak, kozepes vénak, nagy vénak




Artéria keresztmetszet (HE)

zsirsejtek

nyiroker

VasSa vasorum
(erfalat ellato erek)




Artéria keresztmetszet (HE)

tunica intima

tunica media

tunica adventitia




Véna keresztmetszet (HE)

zsirsejtek

tunica intima

tunica media

tunica adventitia




Felépités
Sejtmag
Méret
Mozgas
Szam/mm®

Termelddés helye

El6fordulas
Elettartam
Feladat

Pusztulas helye

Betegségek

A vér alakos elemeinek tipusai

Vérosvérsejt

fank alaku (oldalnézetben piskota,
feluinézetben kor alaku)

éretten nincs
-8 um
passziv

4,5-5,5 millio

voros csontvelo

az érrendszerben

120 nap

a legzési gazok szallitasa
(05, CO,)

lep, maj

verszegényseg, hemolizis

Fehérversejt

gombolyded vagy szabalytalan,

valtozo alak

van (gombolyded vagy karéjos)

5-22 um

passziv vagy aktiv (amoboid)

6-8 ezer

vOros csontvelo és a
nyirokrendszer

az érrendszerben és a szovetek

kozott
altalaban 1-2 hét

a vedekezés ellenanyag-

termeléssel vagy bekebelezéssel

a sérulés, a fertozes helye
vagy a majban

fehérvéruség (leukémia)

Vérlemezke

szabalytalan alaku (valtozo alak)

nincs
2-4 um
passziv

150-300 ezer

voros csontvelo

az érrendszerben
8-9 nap
a véralvadas

a veralvadas helyén
vagy a majban

véralvadasi zavarok




Vorosvértest Vérlemezke
~ Fank alakt sejtek ~  Atmérd: 2-4 mikrométer
~ Nem rendelkeznek sejtmaggal
~ A sejt nagy részét haemoglobin tolti ki ~ Elettartam: 7-12 nap
~ Rugalmas, deformalhato ~ Eltavolitas: véralvadas helyén, majban

~ Elettartam: 120 nap
Eltavolitas: Iépben, majban




Neutrophil granulocyta

~ 3-5 karéjos sejtmag
~  Atméré: 10-12 mikrométer
~ Elettartam: 7-12 nap

Eosinophil granulocyta

~ 2 lebenyli mag
~ eosinophil granulumok
~ Atméré: 12-14

mikrométer

~ Elettartam: 7-12 nap

Basophil granulocyta

kevéssé lebenyezett mag
basophil granulumok,
melyekgyakran eltakarjak a
sejtmagot

Atméré: 10-12 mikrométer
Elettartam: 7-12 nap




Monocyta Lymphocyta

~ babhoz hasonl¢ alaku ~ gomb alaku, heterokromatikus sejtmag
sejtmag ~ keskeny citoplazmaszegély

~  Atméré: 15-20 mikrométer _ _
Kis lymphocita Nagy lymphocyta

~ Atmérd: 5-7 mikrométer ~ Atmérd: kb. 15

mikromeéter




Vérkenet (May-Griinwald-Giemsa festés)

vOros vertest

vérlemezke
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Funkcioja: kontrakcio. Erot tud kifejteni, ezaltal kiilonbo6zo testrészeket tud mozgatni.

Csoportositas: IZOMSZOVET
Harantcsikolatot mutat Nem mutat harantcsikolatot
\ Vazizom } ‘ Szivizom Simaizom
Y Y
egysége az izomrost sejtes egységekbol
= szincicium allnak

(sokmagvu oriassejtek)




Vazizom
Akaratlagos mozgasokert felelOs

Felépitése: miofilamentumok (aktin, miozin) — miofibrillumok — izomrost —
fasciculusok — izom

A vazizmot kotdszoveti hiivelyek veszik koriil. Endomysium az izomrostok kortl.
Perimysium a fasciculus koril. Epimysium a teljes 1zom koriil.




Szarkomer

A vazizom kontraktilis egysége. Z vonaltol Z vonalig tart.
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Hio2I) VEKORY FILAMENTUM

TITIN
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A vastag és vékony filamentumok felépitése

Vastaqg filamentum = miozin




Vékony filamentum

TROPONIM

X

FILAMENT;
Ay Ahs

Troponin komplex elemei:

C alegység - kalciumot kot. Ha bekotddik a kalcium, a troponin konformaciét valt,
amitdl szabad lesz az aktin myosin koto helye.

T alegység - koti a tropomyosint

I alegység - kalcium hidnydban gatolja az aktin myosinhoz kotodését
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Vazizom (HE)

vazizomrost

sejtmag




Vazizom (HE)

vazizomrost



Simaizom

~ Akaratlan mozgasok kivitelezése
~ Orso alaku sejtek, egy darab palcika alakt, centralis helyzetii maggal
~ Osszehtizodaskor a sejtek dugo alakiiak

Nincs harantcsikolat, oka: a kontraktilis filamentumok hal6zatos elrendez6dést mutatnak.




Simaizom (HE)

simaizom sejt

bélfal



Szivizom

~ A sejtek harantcsikoltot mutatnak

~ Sejthatarok: Eberth-féle vonalak

~ X vagy Y alakban eldgazo sejtek A
~ A sejtek kdozepén egy mag




Forrasok

e Rolich Pal — Szovettan, Semmelweis Kiadd. 2014.
* Gal Béla — Bioldgia 10. - Az él6lények valtozatossaga.

Gimnaziumi tankonyv, Mozaik Kiado, 20109.




